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Metodologia



A Nexus entrevistou, por telefone, 2.009 cidadãos com idade a partir de 16 anos, nas 27 
Unidades da Federação (UFs). A margem de erro no total da amostra é de 2 pp, com 
intervalo de confiança de 95%. A amostra é controlada a partir de quotas de: (a) sexo, 
(b) idade, (c) escolaridade e (d) região.

As entrevistas foram realizadas entre 18 e 22 de março de 2025.

Após a pesquisa, foi aplicado um fator de ponderação para corrigir eventuais distorções 
em relação ao plano amostral. Devido ao arredondamento, a soma dos percentuais 
pode variar de 99% a 101%. 

Responsáveis técnicos: 
Marcelo Tokarski (CEO), André Jácomo (Diretor), Ingrid Peregrini (Gerente) e 
Renan Klein (Analista Sênior)
Estatístico responsável: Neale El-Dash, Conre 8656-A.

O QUE FOI REALIZADO
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Critérios técnicos

CONTROLE DE QUALIDADE: checagem telefônica (durante e posterior à coleta de dados, por meio de escuta), cobrindo no mínimo 20% do material 
de cada pesquisador. Todos os questionários e a base de dados para processamento são submetidos a uma análise de consistência entre as 
respostas.

ANÁLISES: os dados cujas bases apresentam número insuficiente para análise estatística deverão ser observados com cautela devido à baixa 
representatividade.

MARGEM DE ERRO: toda amostra tem um erro associado (margem de erro). Quanto maior a amostra, mais próxima do universo, então menor é o 
erro. A leitura dos dados é sempre estatística – situa-se dentro de determinadas margens – e não numérica. 

NÍVEL DE CONFIANÇA de 95% significa que, se fossem realizados 100 levantamentos simultâneos com a mesma metodologia, em 95 deles os 
resultados estariam dentro da margem de erro prevista.

PONDERAÇÃO: os resultados foram ponderados de acordo com as proporções do universo. A ponderação consiste em criar um “peso” para cada 
resposta de forma a igualar a distribuição proporcional da AMOSTRA à distribuição do UNIVERSO. Caso a amostra seja proporcional ao universo, 
este peso será 1 (não há necessidade de ponderação). 
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48% 52%

Média 43 anos

PERFIL DA AMOSTRA
16%

32%

32%

21%

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

43%

26%

16%

14%

Sudeste

Nordeste

Norte/Centro-Oeste

Sul

18%

29%

17%

20%

16%

Mais de 5 S.M.

De 2 até 5 S.M.

De 1 até 2 S.M.

Até 1 S.M.

NS/NR

IDADE REGIÃO

RENDA

24%

41%

35%

Ensino Superior

Ensino Médio

Ensino Fundamental

ESCOLARIDADE
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PERFIL DA AMOSTRA
Comportamental - Perfil sustentável  

Perfis Sustentáveis

30% Ecoatuante (4 pontos) | Representa o 
perfil mais engajado, com alta adesão em 
todas as práticas sustentáveis listadas.

54% Simpatizante Sustentável (2 a 3 pontos) | 
Indica adoção parcial de práticas 
sustentáveis, demonstrando simpatia pela 
causa, ainda que sem plena consistência.

16% Pouco ou nada sustentável (0 a 1 ponto) | 
Indica baixo ou nenhum engajamento com os 
comportamentos sustentáveis investigados.

A partir do sistema de pontuação, 
foram definidos três perfis.Criação do Perfil de Sustentabilidade

Para fins de análise, foi criado um indicador 
comportamental com base na pergunta* que investiga a 
frequência com que os respondentes adotam práticas 
sustentáveis no dia a dia. A pergunta inclui quatro 
comportamentos relacionados à sustentabilidade. Cada 
resposta foi recodificada conforme a frequência declarada: 

“Sempre” ou “Na maioria das vezes” foram consideradas 
respostas positivas, atribuídas o valor 1.

“Na minoria das vezes” ou “Nunca” foram consideradas 
respostas negativas, atribuídas o valor 0.

Assim, cada respondente pode atingir uma pontuação 
total de 0 a 4 pontos, conforme o número de 
comportamentos sustentáveis adotados com frequência. 

*Pergunta: “Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do 
meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma 
adotar algumas destas práticas na sua rotina.”

Lista de ações estimulada:
Separa o lixo para a reciclagem
Evita o desperdício e a geração de lixo
Reutiliza ou reaproveita embalagens de produtos
Escolhe pela compra de produto com embalagem reciclada
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Perfil de Compreensão – Mitos e Verdades sobre o Plástico
Perfil de conhecimento sobre plásticos

Corresponde aos 
respondentes com maior 
domínio sobre o tema, 
demonstrando 
familiaridade com os 
principais conceitos e 
informações corretas 
sobre o plástico e suas 
implicações.

Inclui pessoas com 
conhecimento parcial 
sobre o assunto, capazes 
de identificar 
corretamente parte das 
informações, mas ainda 
com algumas lacunas ou 
percepções equivocadas.

Representa o grupo com 
menor nível de 
conhecimento sobre o 
tema, apresentando 
dificuldades em 
distinguir informações 
corretas de mitos ou 
desinformações sobre o 
plástico.

43% Baixa 
compreensão

Com o objetivo de identificar diferentes níveis de conhecimento da população sobre 
plásticos, foi criada uma tipologia com base nas respostas a uma pergunta composta por 12 
afirmações*. Essa pergunta propunha aos respondentes julgar se determinadas frases sobre 
o plástico, como o uso, características, fabricação e impactos eram verdadeiras ou falsas. 
Cada resposta foi comparada com a alternativa correta, e os acertos foram somados para 
gerar uma pontuação total para cada participante. A partir dessa pontuação, foram definidos 
três perfis de compreensão, conforme o número de respostas corretas:

× Plásticos gastam mais recursos naturais e energia em 
sua fabricação do que comparado a outros materiais

× Aquecer recipiente plástico no micro-ondas e 
acondicioná-los no freezer pode causar doenças

× Os produtos feitos com plástico reutilizável têm 
qualidade inferior / são mais fracos

× Toda embalagem plástica contém BPA, conhecido por 
Bisfenol A

× Plásticos são tóxicos

✓ A produção de garrafas PET emite menos carbono, ou seja, 
polui menos o meio ambiente, do que as garrafas de vidro 
ou latas de alumínio 

✓ As latas de alumínio ou aço que acondicionam bebidas e 
alimentos têm revestimento interno de plástico

✓ As embalagens plásticas têm o menor percentual de 
descarte inadequado se comparado com outros materiais

✓ Materiais plásticos ajudam a salvar vidas, como em itens 
cirúrgicos de uso descartáveis

✓ Plásticos são ideais para embalar alimentos
✓ Aumentar a reciclagem de embalagens plásticas ajuda a 

preservar o meio ambiente
✓ O plástico pode ajudar na preservação dos recursos naturais

*Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: 

(0 a 4 acertos)

50% Compreensão 
intermediária

(5 a 8 acertos)

6% Alta 
compreensão

(9 a 12 acertos)
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Comportamento e 
Sustentabilidade



Plástico e hábitos sustentáveis   |Desmatamento e mudanças climáticas 
são as principais preocupações ambientais
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na amostra total

Pelo que você sabe ou ouviu falar, quais são em ordem, na sua opinião, as duas maiores questões ambientais que 
te preocupam atualmente? (ESTIMULADA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADAS)

9%

11%

11%

10%

11%

20%

22%

10%

8%

11%

12%

14%

12%

19%

1%

1%

2%

5%

6%

19%

19%

22%

22%

25%

32%

41%

NS/NR

Nenhuma

Extração de petróleo

Agropecuária e suas áreas para pasto e criação de gado

Perda ou diminuição de animais e plantas nativas

Alagamentos / Enchentes

Saneamento / Tratamento de água e esgoto

Poluição do ar

Destinação inadequada do lixo

Poluição das águas

Mudanças Climáticas / Aquecimento Global

Desmatamento

1ª

2ª

A destinação 
inadequada do lixo 
também é uma 
preocupação para 
22% da população 
em 1º ou 2º lugar, 
com maior ênfase 
entre os mais 
escolarizados, de 
maior renda e dos 
estados do Norte e 
Centro-Oeste.

41%
dos brasileiros mencionam o 
desmatamento entre as duas 
principais questões que mais 
os preocupam atualmente. 
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são as principais preocupações ambientais
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Pelo que você sabe ou ouviu falar, quais são em ordem, na sua opinião, as duas maiores questões ambientais que te preocupam atualmente? 
(ESTIMULADA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADAS)

por perfil sociodemográfico, % SOMA

Sexo

Idade

Renda

Região

Escolaridade
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são as principais preocupações ambientais

13

Pelo que você sabe ou ouviu falar, quais são em ordem, na sua opinião, as duas maiores questões ambientais que te preocupam atualmente? 
(ESTIMULADA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADAS)

por perfil de público, % SOMA

Confiança na 
Reciclagem

Perfil de 
Sustentabilidade

Plástico e 
Sustentabilidade

Frequência de 
uso do Plástico

Separação do lixo 
para Reciclagem

Opinião sobre o uso de 
embalagens plásticas

Importância do 
Plástico
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16%

54%

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
Evitar o desperdício e a geração de lixo lidera entre as ações sustentáveis mais praticadas. 
Por outro lado, a compra de produtos com embalagem reciclada é o hábito menos frequente. 

14

na amostra total

Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

22%

33%

48%

46%

34%

35%

21%

35%

20%

16%

15%

9%

20%

15%

15%

6%

4%

1%

1%

3%

Escolher pela compra de produto com
embalagem reciclada

Reutilizar ou reaproveitar embalagens
de produtos

Separar o lixo para a reciclagem

Evitar o desperdício e a geração de lixo

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

81%

69%

68%

56%

Ecoatuante
Mulheres: 35%
Ensino Médio: 31%
De 41 a 59 anos: 36%
De 1 até 2 S.M.: 34%
Sul: 34%

Simpatizante sustentável
Homens: 58%
Ensino Médio/Ensino Superior: 57%
De 16 a 24 anos: 61%
Mais de 5 S.M.: 59%
Norte/Centro-Oeste/Sul: 57%

Pouco ou nada sustentável
Homens: 17%
Ensino Fundamental: 22%
De 41 a 59 anos: 17%
Até 1 S.M.: 19%
Nordeste: 19%

30%

*Ecoatuante: realiza sempre ou na maioria das vezes as 4 ações | Simpatizante sustentável: realiza sempre ou na 
maioria das vezes 2 a 3 ações | Pouco ou nada sustentável: realiza sempre ou na maioria das vezes até 1 ação.



Plástico e hábitos sustentáveis   |[CRUZAMENTO] Destinação inadequada do lixo 
vs. Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
Entre quem tem como preocupação a destinação inadequada do lixo, 
76% afirmam separar o lixo para reciclagem, enquanto 23% o fazem em menor frequência ou nunca

15

na amostra total

22%

35%

56%

40%

37%

37%

20%

39%

18%

11%

12%

11%

17%

16%

11%

6%

6%

1%

1%

4%

Escolher pela compra de produto com
embalagem reciclada

Reutilizar ou reaproveitar embalagens
de produtos

Separar o lixo para a reciclagem

Evitar o desperdício e a geração de lixo

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

79%

76%

72%

59%

1%

1%

2%

5%

6%

19%

19%

22%

22%

25%

32%

41%

NS/NR

Nenhuma

Extração de petróleo

Agropecuária e suas áreas para pasto e criação
de gado

Perda ou diminuição de animais e plantas
nativas

Alagamentos / Enchentes

Saneamento / Tratamento de água e esgoto

Poluição do ar

Destinação inadequada do lixo

Poluição das águas

Mudanças Climáticas / Aquecimento Global

Desmatamento

Principais questões ambientais

Pelo que você sabe ou ouviu falar, quais são em ordem, na sua opinião, as duas maiores questões ambientais que te preocupam atualmente? (ESTIMULADA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES 
HIERARQUIZADAS) / Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar algumas destas práticas na sua rotina. 
Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)
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Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

46%

47%

45%

38%

44%

49%

51%

51%

44%

42%

55%

42%

46%

41%

37%

47%

48%

47%

35%

37%

33%

44%

39%

32%

27%

22%

42%

44%

19%

36%

42%

41%

40%

29%

37%

37%

9%

9%

9%

12%

9%

9%

7%

10%

8%

10%

12%

11%

7%

11%

14%

9%

7%

9%

6%

5%

8%

3%

6%

8%

8%

12%

4%

3%

8%

7%

4%

5%

8%

10%

5%

5%

3%

2%

4%

3%

2%

2%

7%

6%

2%

2%

6%

3%

1%

2%

2%

6%

3%

2%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Evitar o desperdício e a geração de lixo

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
por perfil sociodemográfico
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Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

46%

67%

41%

22%

57%

43%

48%

49%

36%

45%

45%

49%

45%

48%

46%

49%

37%

47%

44%

35%

33%

42%

15%

27%

37%

34%

35%

41%

36%

37%

33%

35%

36%

35%

35%

36%

33%

39%

9%

8%

30%

11%

9%

9%

9%

10%

9%

10%

9%

11%

9%

6%

8%

11%

10%

8%

6%

6%

21%

3%

9%

5%

5%

10%

7%

5%

7%

6%

5%

11%

5%

10%

8%

6%

3%

3%

12%

2%

2%

5%

2%

4%

4%

3%

3%

3%

2%

2%

2%

6%

2%

3%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Evitar o desperdício e a geração de lixo

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
por perfil de público



Plástico e hábitos sustentáveis   |Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia 18

por perfil sociodemográfico

Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

48%

49%

46%

34%

38%

53%

64%

53%

44%

46%

56%

46%

41%

50%

35%

42%

52%

59%

21%

21%

22%

28%

25%

19%

14%

16%

24%

23%

15%

25%

25%

21%

25%

18%

21%

24%

15%

15%

14%

23%

18%

12%

7%

10%

18%

16%

12%

13%

18%

12%

19%

16%

14%

7%

15%

14%

17%

15%

18%

15%

12%

19%

13%

15%

16%

15%

15%

16%

19%

23%

12%

8%

1%

1%

1%

2%

3%

2%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

2%

2%

1%

1%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Separar o lixo para a reciclagem

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região



Plástico e hábitos sustentáveis   |

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
19

por perfil de público

Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

48%

73%

43%

15%

43%

46%

51%

53%

27%

44%

47%

53%

46%

50%

48%

59%

14%

44%

53%

21%

27%

23%

3%

17%

20%

23%

22%

20%

22%

20%

21%

22%

21%

18%

25%

11%

21%

20%

15%

18%

31%

23%

16%

12%

12%

24%

15%

18%

10%

15%

14%

13%

10%

29%

16%

12%

15%

15%

48%

17%

17%

13%

12%

28%

17%

14%

14%

15%

13%

19%

6%

45%

17%

14%

1%

1%

4%

1%

1%

1%

1%

2%

1%

1%

2%

1%

1%

1%

1%

2%

1%

1%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Separar o lixo para a reciclagem

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas
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Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

33%

36%

29%

26%

30%

36%

39%

37%

32%

29%

39%

34%

32%

28%

39%

27%

34%

34%

35%

34%

36%

47%

37%

31%

28%

26%

38%

43%

25%

37%

41%

38%

35%

38%

32%

37%

16%

14%

18%

17%

20%

17%

10%

11%

18%

20%

11%

15%

18%

21%

15%

14%

18%

16%

15%

14%

15%

9%

13%

15%

22%

24%

10%

8%

23%

13%

9%

10%

11%

20%

14%

12%

1%

1%

2%

1%

1%

2%

2%

2%

1%

1%

2%

1%

1%

2%

1%

1%

2%

1%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Reutilizar ou reaproveitar embalagens de produtos

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
por perfil sociodemográfico
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Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

33%

53%

30%

4%

38%

32%

33%

33%

29%

33%

31%

34%

34%

33%

30%

37%

22%

27%

38%

35%

47%

36%

7%

33%

33%

37%

36%

37%

34%

36%

35%

34%

37%

33%

35%

33%

36%

34%

16%

18%

43%

5%

17%

17%

17%

17%

17%

19%

13%

18%

14%

13%

15%

18%

17%

15%

15%

15%

42%

20%

17%

12%

13%

15%

15%

12%

17%

13%

12%

22%

11%

26%

18%

12%

1%

1%

5%

5%

2%

1%

1%

1%

2%

1%

1%

1%

3%

1%

2%

1%

2%

1%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Reutilizar ou reaproveitar embalagens de produtos

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
por perfil de público
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Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

22%

25%

19%

12%

16%

29%

30%

30%

20%

16%

28%

27%

16%

22%

20%

21%

24%

23%

34%

35%

33%

40%

36%

31%

31%

28%

38%

37%

33%

34%

39%

31%

34%

35%

35%

29%

20%

21%

19%

25%

26%

17%

10%

9%

23%

30%

10%

15%

23%

26%

18%

17%

21%

25%

20%

17%

23%

18%

21%

19%

21%

27%

16%

16%

24%

20%

19%

18%

22%

23%

17%

19%

4%

3%

5%

5%

2%

3%

8%

6%

4%

2%

4%

4%

3%

3%

6%

4%

4%

3%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Escolher pela compra de produto com embalagem reciclada 

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
por perfil sociodemográfico



Plástico e hábitos sustentáveis   | 23

Agora, irei ler algumas ações relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar 
algumas destas práticas na sua rotina. Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou 
nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

22%

42%

17%

2%

29%

21%

22%

25%

12%

21%

21%

25%

22%

23%

22%

26%

13%

21%

26%

34%

58%

29%

6%

27%

35%

34%

36%

32%

32%

39%

33%

35%

37%

29%

37%

25%

30%

36%

20%

29%

27%

10%

19%

21%

19%

22%

20%

19%

20%

18%

24%

19%

19%

21%

19%

19%

20%

21%

53%

24%

21%

18%

17%

27%

22%

18%

19%

22%

13%

24%

15%

34%

25%

15%

4%

4%

12%

10%

3%

4%

3%

7%

5%

4%

3%

4%

2%

6%

3%

8%

4%

4%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Sempre Na maioria das vezes Na minoria das vezes Nunca NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Escolher pela compra de produto com embalagem reciclada 

Adoção de práticas sustentáveis no dia a dia
por perfil de público
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Falta de informação como principal obstáculo 
para a adoção de práticas sustentáveis 

na amostra total

Independentemente da frequência com que costuma realizar ações ligadas à preservação do meio ambiente, qual você acredita ser a principal 
dificuldade para a adoção de práticas sustentáveis no seu dia a dia? E qual seria a segunda? (ESPONTÂNEA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES 
HIERARQUIZADA)

5%

8%

14%

21%

2%

1%

3%

7%

19%

14%

5%

2%

2%

3%

3%

4%

4%

4%

5%

7%

9%

17%

28%

NS/NR

Nenhuma dificuldade

Outras

Alta produção de lixo/desperdício

Pouca oferta de embalagens/produtos sustentáveis

Não considera importante/necessário

Descarte inadequado do lixo

Custo

Barreiras externas à preservação ambiental

Esquecimento

Hábito/costume

Falta de apoio do poder público

Falta de tempo

Sem opção de coleta seletiva/acesso a locais de descarte

Falta de informações

Desafios à práticas sustentáveis: 
o ranking das dificuldades para adotar 
hábitos sustentáveis é liderado pela 
falta de informação (28%), seguido 
pela falta de opções de coleta seletiva 
(17%) e a falta de tempo (9%). Isso 
mostra que a informação é o primeiro 
passo, mas não o único, para promover 
um comportamento mais sustentável 
na população.



Mitos e verdades 
Compreensão sobre o plástico
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26%

27%

30%

39%

40%

48%

49%

53%

69%

70%

72%

78%

64%

68%

59%

30%

54%

45%

35%

42%

26%

25%

24%

21%

10%

5%

10%

31%

6%

6%

16%

5%

5%

5%

4%

1%

As latas de alumínio ou aço que acondicionam bebidas e alimentos têm revestimento interno de plástico

O plástico pode ajudar na preservação dos recursos naturais

A produção de garrafas PET emite menos carbono, ou seja, polui menos o meio ambiente, do que as
garrafas de vidro ou latas de alumínio

Toda embalagem plástica contém BPA, conhecido por Bisfenol A

Os produtos feitos com plástico reutilizável têm qualidade inferior / são mais fracos

As embalagens plásticas têm o menor percentual de descarte inadequado se comparado com outros
materiais

Plásticos gastam mais recursos naturais e energia em sua fabricação do que comparado a outros materiais

Plásticos são ideais para embalar alimentos

Materiais plásticos ajudam a salvar vidas, como em itens cirúrgicos de uso descartáveis

Aquecer recipiente plástico no micro-ondas e acondicioná-los no freezer pode causar doenças

Plásticos são tóxicos

Aumentar a reciclagem de embalagens plásticas ajuda a preservar o meio ambiente

Verdadeira Falsa NS/NR

Mitos e verdades sobre o plástico
A maioria (78%) reconhece corretamente que a reciclagem de embalagens plásticas contribui para a preservação ambiental, 
e 69% reconhecem o papel positivo dos plásticos na área médica. No entanto, prevalecem equívocos significativos, como a 
crença incorreta de que plásticos são tóxicos (72%) e que aquecê-los ou congelá-los pode causar doenças (70%) 

26

na amostra total

Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

6% com alta 
compreensão

50% com média 
compreensão

43% com baixa 
compreensão

(0 a 4 acertos)

(5 a 8 acertos)

(9 a 12 acertos)

Mito mais 
reconhecido
Maior % de 

acertos
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26%

27%

30%

48%

53%

69%

78%

64%

68%

59%

45%

42%

26%

21%

10%

5%

10%

6%

5%

5%

1%

As latas de alumínio ou aço que acondicionam bebidas e
alimentos têm revestimento interno de plástico

O plástico pode ajudar na preservação dos recursos
naturais

A produção de garrafas PET emite menos carbono, ou seja,
polui menos o meio ambiente, do que as garrafas de vidro

ou latas de alumínio

As embalagens plásticas têm o menor percentual de
descarte inadequado se comparado com outros materiais

Plásticos são ideais para embalar alimentos

Materiais plásticos ajudam a salvar vidas, como em itens
cirúrgicos de uso descartáveis

Aumentar a reciclagem de embalagens plásticas ajuda a
preservar o meio ambiente

Verdadeira Falsa NS/NR

Mitos e verdades sobre o plástico 27

na amostra total

Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

39%

40%

49%

70%

72%

30%

54%

35%

25%

24%

31%

6%

16%

5%

4%

Toda embalagem plástica contém BPA, conhecido
por Bisfenol A

Os produtos feitos com plástico reutilizável têm
qualidade inferior / são mais fracos

Plásticos gastam mais recursos naturais e energia
em sua fabricação do que comparado a outros

materiais

Aquecer recipiente plástico no micro-ondas e
acondicioná-los no freezer pode causar doenças

Plásticos são tóxicos

Verdadeira Falsa NS/NR

Mitos Verdades
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Mitos sobre o plástico
28

Por perfil de compreensão

Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

Plásticos são tóxicos

17%

67%

87%

81%

30%

8%

2%

3%

6%

Alta compreensão

Compreensão
intermediária

Baixa compreensão

22%

64%

83%

77%

32%

10%

1%

4%

7%

Alta compreensão

Compreensão
intermediária

Baixa compreensão

Aquecer recipiente plástico no micro-ondas e acondicioná-
los no freezer pode causar doenças

14%

35%

51%

83%

62%

40%

3%

3%

9%

Alta compreensão

Compreensão
intermediária

Baixa compreensão

14%

38%

44%

69%

35%

18%

17%

28%

38%

Alta compreensão

Compreensão
intermediária

Baixa compreensão

21%

47%

56%

79%

43%

20%

10%

25%

Alta compreensão

Compreensão
intermediária

Baixa compreensão

Plásticos gastam mais recursos naturais e energia em sua 
fabricação do que comparado a outros materiais

Os produtos feitos com plástico reutilizável têm qualidade 
inferior / são mais fracos

Toda embalagem plástica contém BPA, conhecido por 
Bisfenol A
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Perfil de Sustentabilidade

Média compreensão: 
50%

Alta compreensão: 
6%

29

Amostra total

Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: / Agora, irei ler algumas ações 
relacionadas à preservação do meio ambiente e gostaria de saber com que frequência você costuma adotar algumas destas práticas na sua rotina. 
Você diria que costuma _________ (LER ITENS) sempre, na maioria das vezes, na minoria das vezes ou nunca? (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA)

Baixa compreensão: 
43%

(0 a 4 acertos)(5 a 8 acertos)(9 a 12 acertos)

5%

7%

7%

47%

51%

55%

48%

42%

38%

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável
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os consumidores sobre o plástico
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

78%

78%

79%

68%

79%

80%

80%

73%

78%

85%

75%

76%

81%

87%

78%

76%

77%

85%

21%

21%

21%

31%

20%

19%

17%

25%

21%

14%

22%

23%

19%

12%

21%

24%

21%

14%

1%

1%

1%

1%

1%

3%

2%

1%

2%

1%

1%

1%

2%

1%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Aumentar a reciclagem de embalagens plásticas
ajuda a preservar o meio ambiente
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31

Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

78%

82%

80%

64%

83%

86%

69%

78%

79%

81%

76%

74%

82%

75%

72%

80%

74%

81%

77%

21%

17%

19%

34%

17%

14%

30%

21%

21%

18%

23%

25%

17%

24%

27%

19%

25%

18%

23%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Aumentar a reciclagem de embalagens plásticas
ajuda a preservar o meio ambiente
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

72%

72%

72%

70%

79%

69%

68%

68%

72%

78%

63%

76%

76%

74%

71%

67%

75%

73%

24%

24%

23%

27%

19%

27%

22%

26%

25%

19%

30%

21%

21%

24%

24%

29%

21%

21%

4%

4%

5%

3%

2%

3%

10%

6%

3%

3%

7%

3%

3%

2%

5%

3%

4%

6%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Plásticos são tóxicos
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

72%

77%

72%

63%

17%

67%

87%

73%

73%

66%

78%

78%

71%

76%

70%

73%

69%

61%

82%

24%

19%

23%

32%

81%

30%

8%

24%

22%

30%

18%

17%

25%

20%

25%

22%

28%

33%

15%

4%

4%

4%

5%

2%

3%

6%

3%

5%

4%

3%

5%

4%

4%

5%

5%

2%

6%

3%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Plásticos são tóxicos
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

70%

70%

69%

67%

72%

67%

71%

68%

71%

70%

69%

73%

69%

67%

64%

74%

70%

67%

25%

26%

25%

30%

23%

28%

21%

27%

25%

24%

28%

22%

26%

28%

31%

23%

24%

26%

5%

4%

6%

3%

5%

5%

8%

5%

5%

6%

4%

4%

5%

5%

5%

3%

6%

7%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Aquecer recipiente plástico no micro-ondas e 
acondicioná-los no freezer pode causar doenças
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

70%

73%

70%

61%

22%

64%

83%

70%

70%

67%

69%

74%

68%

78%

63%

70%

70%

62%

77%

25%

22%

25%

33%

77%

32%

10%

26%

26%

28%

25%

21%

27%

19%

30%

25%

27%

32%

20%

5%

4%

6%

5%

1%

4%

7%

5%

4%

4%

6%

5%

5%

3%

7%

6%

3%

7%

3%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Aquecer recipiente plástico no micro-ondas e 
acondicioná-los no freezer pode causar doenças
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

69%

70%

68%

66%

68%

70%

70%

67%

69%

71%

69%

69%

67%

80%

70%

66%

70%

69%

26%

25%

27%

32%

26%

25%

22%

25%

28%

24%

25%

24%

30%

16%

23%

30%

25%

24%

5%

5%

5%

1%

5%

5%

9%

8%

4%

4%

6%

6%

3%

4%

7%

4%

5%

7%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Materiais plásticos ajudam a salvar vidas, como em 
itens cirúrgicos de uso descartáveis
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

69%

68%

70%

66%

97%

81%

51%

70%

68%

75%

64%

62%

72%

62%

69%

69%

68%

75%

62%

26%

26%

25%

27%

3%

17%

40%

25%

29%

20%

31%

32%

22%

33%

26%

25%

29%

20%

32%

5%

6%

5%

6%

2%

9%

5%

3%

5%

5%

6%

6%

5%

5%

6%

3%

5%

5%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Materiais plásticos ajudam a salvar vidas, como em 
itens cirúrgicos de uso descartáveis
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

53%

52%

55%

49%

54%

55%

53%

66%

53%

36%

68%

56%

52%

43%

65%

53%

48%

57%

42%

44%

40%

49%

41%

42%

39%

28%

43%

61%

25%

40%

45%

54%

34%

41%

49%

36%

5%

4%

5%

2%

5%

4%

7%

6%

4%

3%

7%

4%

4%

3%

2%

6%

4%

8%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Plásticos são ideais para embalar alimentos
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

53%

52%

54%

54%

95%

67%

31%

53%

55%

62%

49%

41%

60%

43%

48%

51%

59%

68%

41%

42%

43%

42%

41%

5%

30%

62%

44%

43%

33%

47%

54%

35%

53%

47%

43%

40%

27%

56%

5%

5%

4%

5%

3%

7%

3%

2%

4%

4%

5%

5%

4%

5%

6%

1%

5%

3%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Plásticos são ideais para embalar alimentos
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

49%

53%

46%

53%

51%

48%

47%

45%

50%

54%

49%

53%

50%

47%

49%

51%

50%

44%

35%

31%

40%

40%

34%

34%

34%

37%

35%

33%

35%

32%

37%

40%

37%

35%

34%

37%

16%

16%

15%

7%

15%

18%

20%

18%

14%

14%

16%

15%

13%

13%

13%

15%

16%

19%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Plásticos gastam mais recursos naturais e energia em 
sua fabricação do que comparado a outros materiais
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

49%

51%

51%

40%

21%

47%

56%

49%

54%

47%

49%

54%

48%

55%

44%

50%

49%

46%

55%

35%

33%

34%

43%

79%

43%

20%

37%

33%

39%

34%

30%

36%

31%

38%

34%

39%

40%

31%

16%

16%

15%

18%

10%

25%

14%

13%

15%

17%

16%

15%

14%

17%

17%

12%

14%

14%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Plásticos gastam mais recursos naturais e energia em 
sua fabricação do que comparado a outros materiais
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

48%

50%

47%

38%

45%

52%

56%

57%

47%

39%

54%

55%

50%

38%

55%

45%

49%

46%

45%

45%

46%

58%

47%

42%

37%

35%

48%

57%

37%

42%

48%

56%

42%

45%

46%

46%

6%

5%

7%

4%

7%

6%

8%

8%

5%

5%

9%

3%

3%

5%

4%

10%

4%

8%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

As embalagens plásticas têm o menor percentual 
de descarte inadequado se comparado com outros 

materiais
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

48%

52%

46%

50%

78%

60%

31%

50%

45%

54%

46%

40%

51%

45%

48%

49%

47%

55%

45%

45%

43%

48%

41%

18%

36%

60%

45%

51%

41%

48%

53%

43%

49%

46%

46%

45%

38%

51%

6%

5%

6%

9%

4%

4%

9%

5%

5%

5%

7%

8%

6%

7%

7%

6%

8%

7%

4%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

As embalagens plásticas têm o menor percentual 
de descarte inadequado se comparado com outros 

materiais
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

40%

38%

43%

24%

37%

47%

49%

51%

38%

29%

49%

46%

38%

36%

42%

44%

38%

39%

54%

55%

52%

74%

57%

47%

43%

40%

58%

67%

43%

48%

58%

62%

51%

50%

57%

53%

6%

6%

5%

2%

6%

6%

8%

9%

4%

4%

7%

6%

5%

2%

7%

5%

5%

9%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Os produtos feitos com plástico reutilizável têm 
qualidade inferior / são mais fracos
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

40%

43%

38%

42%

14%

35%

51%

41%

37%

40%

37%

45%

40%

43%

38%

41%

38%

40%

42%

54%

50%

57%

53%

83%

62%

40%

54%

58%

55%

57%

50%

54%

52%

57%

53%

57%

55%

53%

6%

7%

5%

5%

3%

3%

9%

4%

5%

6%

6%

5%

5%

5%

5%

6%

5%

5%

5%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Os produtos feitos com plástico reutilizável têm 
qualidade inferior / são mais fracos
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

39%

40%

38%

44%

35%

38%

42%

39%

42%

34%

42%

42%

39%

34%

43%

44%

37%

33%

30%

30%

29%

35%

38%

25%

19%

27%

28%

37%

29%

30%

28%

35%

27%

31%

30%

28%

31%

31%

32%

21%

26%

37%

39%

34%

30%

29%

28%

28%

34%

31%

30%

25%

33%

39%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Toda embalagem plástica contém BPA, conhecido 
por Bisfenol A
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

39%

43%

40%

29%

14%

38%

44%

40%

36%

39%

39%

40%

37%

43%

39%

40%

36%

34%

45%

30%

26%

29%

37%

69%

35%

18%

30%

31%

30%

30%

29%

31%

27%

29%

27%

37%

36%

26%

31%

31%

31%

33%

17%

28%

38%

29%

33%

31%

31%

32%

31%

30%

32%

33%

27%

30%

28%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Toda embalagem plástica contém BPA, conhecido 
por Bisfenol A
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

30%

32%

29%

22%

26%

33%

41%

40%

28%

21%

45%

35%

22%

26%

34%

31%

28%

32%

59%

60%

59%

71%

64%

56%

48%

48%

64%

68%

46%

60%

67%

64%

56%

61%

61%

56%

10%

8%

12%

7%

10%

11%

11%

12%

8%

11%

9%

6%

11%

10%

10%

8%

11%

12%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

A produção de garrafas PET emite menos carbono, 
ou seja, polui menos o meio ambiente, do que as 

garrafas de vidro ou latas de alumínio 
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

30%

31%

30%

33%

74%

42%

11%

31%

29%

38%

24%

22%

32%

28%

29%

29%

36%

41%

22%

59%

61%

60%

53%

25%

52%

73%

61%

61%

51%

66%

68%

58%

63%

59%

60%

57%

50%

69%

10%

9%

10%

14%

1%

6%

16%

8%

10%

11%

9%

10%

10%

9%

12%

11%

7%

9%

9%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

A produção de garrafas PET emite menos carbono, 
ou seja, polui menos o meio ambiente, do que as 

garrafas de vidro ou latas de alumínio 
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

27%

27%

26%

23%

23%

25%

37%

39%

22%

16%

45%

29%

21%

18%

34%

33%

21%

25%

68%

67%

70%

76%

70%

70%

56%

54%

74%

80%

47%

65%

75%

78%

63%

62%

74%

68%

5%

6%

4%

1%

7%

4%

7%

7%

5%

4%

8%

6%

3%

4%

2%

5%

5%

8%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

O plástico pode ajudar na preservação dos recursos 
naturais
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

27%

24%

25%

34%

83%

36%

7%

25%

26%

37%

20%

12%

31%

19%

24%

25%

30%

40%

15%

68%

71%

69%

62%

17%

60%

86%

70%

70%

57%

74%

84%

63%

75%

72%

69%

67%

55%

81%

5%

5%

6%

4%

5%

7%

5%

4%

6%

6%

4%

6%

5%

4%

6%

3%

5%

4%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

O plástico pode ajudar na preservação dos recursos 
naturais
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

26%

26%

25%

37%

23%

22%

26%

29%

26%

20%

35%

29%

20%

21%

29%

32%

22%

20%

64%

62%

67%

55%

68%

68%

59%

61%

66%

67%

56%

63%

70%

69%

62%

62%

67%

65%

10%

12%

8%

8%

8%

10%

15%

11%

8%

13%

9%

8%

10%

10%

10%

7%

11%

15%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

As latas de alumínio ou aço que acondicionam 
bebidas e alimentos têm revestimento interno de 

plástico
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Agora eu vou falar uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR 
LINHA)

por perfil de público

26%

25%

27%

22%

58%

32%

13%

24%

29%

26%

26%

24%

26%

21%

32%

26%

25%

28%

24%

64%

64%

63%

69%

40%

61%

72%

67%

61%

63%

64%

67%

65%

69%

57%

64%

64%

64%

66%

10%

11%

10%

9%

2%

7%

15%

9%

10%

10%

9%

9%

10%

10%

11%

10%

11%

8%

10%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Verdadeira Falsa NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

As latas de alumínio ou aço que acondicionam 
bebidas e alimentos têm revestimento interno de 

plástico



Uso e importância 
do plástico e das 

embalagens 
plásticas
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na amostra total

Em relação à utilização de plástico de uso único na sua rotina, você diria que costuma utilizar: (ESTIMULADA E ÚNICA)

37%

18%

24%

16%

4%

1%

Sempre

Frequentemente

Às vezes

Raramente

Nunca

NS/NR

55%

20%

Quem são os brasileiros que 
utilizam com alta frequência?

Uso Frequente: 

Os consumidores que 
utilizam o plástico de 
uso único com elevada 
frequência (55%) são 
mais do público 
feminino (56%), de 
60+ anos (57%) e da 
região Norte/Centro-
Oeste (59%)

Norte/Centro-Oeste: 59%
Nordeste: 54%
Sudeste: 54%
Sul: 53%

Homens: 53% | Mulheres: 56%

De 16 a 24 anos: 49%
De 25 a 40 anos: 56%
De 41 a 59 anos: 54%
60 anos ou mais: 57%

Ensino Fundamental: 57%
Ensino Médio: 54%
Ensino Superior: 53%
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similares a todos os perfis de sustentabilidade
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por perfil de público

Em relação à utilização de plástico de uso único na sua rotina, você diria que costuma utilizar: (ESTIMULADA E ÚNICA)

Frequência de uso    
no dia a dia: 

o uso frequente de 
plástico permanece 
um hábito enraizado 
na maioria dos 
consumidores, 
inclusive entre o perfil 
Ecoatuante, que 
possui alta adesão de 
práticas sustentáveis.

39%

35%

42%

15%

20%

16%

27%

24%

17%

15%

17%

12%

2%

3%

11%

1%

1%

3%

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Sempre Frequentemente Às vezes Raramente Nunca NS/NR
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Em relação à utilização de plástico de uso único na sua rotina, você diria que costuma utilizar: (ESTIMULADA E ÚNICA)

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

37%

38%

36%

22%

36%

40%

45%

49%

33%

26%

46%

40%

34%

32%

36%

35%

38%

38%

18%

18%

17%

27%

20%

14%

12%

8%

21%

27%

9%

15%

22%

24%

23%

19%

16%

15%

24%

27%

21%

25%

24%

25%

22%

20%

28%

24%

23%

29%

23%

24%

19%

21%

27%

26%

16%

13%

19%

19%

16%

16%

12%

13%

16%

20%

13%

14%

19%

18%

16%

17%

15%

17%

4%

3%

5%

6%

3%

4%

4%

8%

2%

1%

8%

2%

2%

2%

5%

7%

2%

2%

1%

1%

2%

1%

1%

1%

3%

2%

1%

1%

2%

1%

1%

1%

1%

2%

1%

2%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Sempre Frequentemente Às vezes Raramente Nunca NS/NR

por perfil sociodemográfico
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Em relação à utilização de plástico de uso único na sua rotina, você diria que costuma utilizar: (ESTIMULADA E ÚNICA)

37%

39%

35%

42%

49%

41%

31%

36%

36%

49%

29%

21%

68%

39%

32%

45%

29%

18%

15%

20%

16%

12%

18%

17%

18%

18%

20%

19%

12%

32%

17%

19%

19%

16%

24%

27%

24%

17%

12%

21%

29%

25%

23%

16%

34%

30%

100%

24%

23%

20%

28%

16%

15%

17%

12%

18%

15%

17%

16%

17%

11%

13%

28%

80%

16%

16%

10%

20%

4%

2%

3%

11%

10%

4%

3%

4%

4%

3%

3%

7%

20%

3%

7%

5%

4%

1%

1%

1%

3%

1%

2%

1%

2%

1%

1%

2%

1%

2%

1%

2%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Sempre Frequentemente Às vezes Raramente Nunca NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

por perfil de público

Mais da metade dos consumidores utiliza 
plástico de uso único com elevada frequência
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48% consideram 
o uso do plástico 
importante no     
dia a dia

59



Plástico e hábitos sustentáveis   |Uso do plástico é percebido como 
importante por quase metade dos brasileiros
na amostra total

60

Em geral, o quanto você considera o uso do plástico importante no seu dia a dia? (ESTIMULADA E ÚNICA)

19%

29%

25%

16%

9%

2%

Muito importante

Importante

Mais ou menos importante

Pouco importante

Nada importante

NS/NR

48%

25%

Norte/Centro-Oeste: 50%
Nordeste: 48%
Sudeste: 48%
Sul: 48%

Homens: 50% | Mulheres: 47%

De 16 a 24 anos: 48%
De 25 a 40 anos: 44%
De 41 a 59 anos: 50%
60 anos ou mais: 52%

Quem são os brasileiros que 
mais atribuem alta relevância?

Plástico essencial        
no dia a dia:

para 48% dos 
brasileiros, o uso do 
plástico é importante no 
cotidiano. Já 1 em cada 4 
avaliam como sendo 
pouco ou nada 
importante.

A relevância do material 
é mais percebida entre 
homens (50%) com 60+ 
anos (52%), de ensino 
fundamental (50%), das 
regiões Norte e Centro-
Oeste (50%). 

Ensino Fundamental: 50%
Ensino Médio: 48%
Ensino Superior: 44%



Plástico e hábitos sustentáveis   |Quanto maior a frequência de uso, 
menor o indicador de baixa relevância

61

por perfil de público

12%

10%

25%

23%

21%

35%

20%

35%

22%

23%

22%

11%

21%

11%

5%

1%

2%

2%

Baixa frequência

Média frequência

Alta frequência

Muito importante Importante Mais ou menos importante Pouco importante Nada importante NS/NR

Em geral, o quanto você considera o uso do plástico importante no seu dia a dia? (ESTIMULADA E ÚNICA) / Em relação à utilização de 
plástico de uso único na sua rotina, você diria que costuma utilizar: (ESTIMULADA E ÚNICA)
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Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

Uso do plástico é percebido como 
importante para a maioria dos brasileiros

62

Em geral, o quanto você considera o uso do plástico importante no seu dia a dia? (ESTIMULADA E ÚNICA)

19%

17%

22%

17%

18%

20%

22%

19%

19%

18%

17%

20%

22%

22%

24%

18%

19%

18%

29%

30%

28%

31%

26%

30%

30%

31%

29%

26%

33%

23%

30%

30%

26%

30%

29%

30%

25%

29%

20%

32%

29%

19%

21%

20%

27%

26%

24%

26%

25%

21%

22%

26%

25%

23%

16%

15%

18%

11%

18%

17%

15%

14%

16%

19%

14%

16%

16%

17%

16%

15%

16%

19%

9%

8%

11%

8%

8%

12%

10%

13%

7%

8%

10%

13%

6%

9%

11%

9%

9%

9%

2%

2%

2%

1%

1%

2%

3%

3%

1%

1%

3%

2%

1%

1%

1%

2%

2%

1%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Muito importante Importante Mais ou menos importante Pouco importante Nada importante NS/NR

por perfil sociodemográfico
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importante para a maioria dos brasileiros
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Em geral, o quanto você considera o uso do plástico importante no seu dia a dia? (ESTIMULADA E ÚNICA)

19%

18%

20%

19%

40%

23%

11%

20%

18%

40%

25%

10%

12%

18%

21%

29%

12%

29%

28%

27%

37%

36%

33%

23%

29%

29%

60%

35%

21%

23%

28%

32%

36%

22%

25%

25%

25%

21%

16%

23%

27%

24%

27%

100%

22%

35%

20%

24%

26%

23%

24%

16%

17%

17%

11%

5%

13%

21%

17%

17%

63%

11%

22%

23%

18%

12%

8%

23%

9%

10%

8%

12%

2%

6%

15%

9%

7%

37%

5%

11%

21%

10%

8%

3%

17%

2%

2%

2%

1%

2%

2%

1%

1%

2%

2%

1%

2%

1%

1%

2%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Muito importante Importante Mais ou menos importante Pouco importante Nada importante NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

por perfil de público



Quanto maior o nível de compreensão 
sobre temas relacionados ao plástico, 
maior a importância atribuída ao 
material no dia a dia.
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40%

23%

11%

36%

33%

23%

16%

23%

27%

5%

13%

21%

2%

6%

15%

1%

2%

2%

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Muito importante Importante Mais ou menos importante Pouco importante Nada importante NS/NR

Importância do plástico 

76%

56%

34%

Os dados mostram que uma ampla maioria 
(76%) dos indivíduos com alto nível de 

compreensão sobre o plástico o classifica 
como "muito importante" ou "importante" em 

seu cotidiano. 

Em contraste, essa percepção de importância 
é significativamente menor entre aqueles 

com baixa compreensão sobre o tema, 
atingindo apenas 34%.

Os resultados sugerem que a 
familiaridade e o conhecimento 

sobre o plástico podem influenciar 
a forma como as pessoas 

percebem seu valor e sua presença 
em suas vidas. 

por grau de compreensão sobre o plástico

Em geral, o quanto você considera o uso do plástico importante no seu dia a dia? (ESTIMULADA E ÚNICA) / Agora eu vou falar 
uma série de frases e gostaria que me dissesse se acha que elas são verdadeiras ou falsas: (ESTIMULADA E ÚNICA POR LINHA) 
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43% são favoráveis 
ao uso do plástico 
em embalagens

66



Plástico e hábitos sustentáveis   |Opiniões divididas: equilíbrio entre favoráveis 
e contrários ao uso do plástico em embalagens

67

na amostra total

Você diria que é a favor ou contra o uso de embalagens fabricadas com plástico? (ESTIMULADA E ÚNICA)

43%

8%

44%

5%

A favor

Nem a favor, nem contra

Contra

NS/NR

Quem são os mais favoráveis?

Embalagens plásticas: 

A opinião sobre 
embalagens plásticas é 
marcada por um 
conflito: 43% dos 
brasileiros são 
favoráveis ao seu uso, 
enquanto 44% se 
declaram contrários. 

Norte/Centro-Oeste: 44%
Nordeste: 46%
Sudeste: 38%
Sul: 48%

De 16 a 24 anos: 41%
De 25 a 40 anos: 46%
De 41 a 59 anos: 38%
60 anos ou mais: 46%

Ensino Fundamental: 47%
Ensino Médio: 40%
Ensino Superior: 40%
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Você diria que é a favor ou contra o uso de embalagens fabricadas com plástico? (ESTIMULADA E ÚNICA)

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

43%

43%

43%

41%

46%

38%

46%

47%

40%

40%

48%

42%

40%

40%

44%

46%

38%

48%

8%

8%

8%

6%

10%

8%

6%

6%

9%

8%

8%

10%

8%

7%

4%

9%

9%

6%

44%

45%

44%

48%

41%

48%

41%

41%

46%

47%

39%

43%

45%

49%

47%

41%

47%

42%

5%

5%

5%

5%

3%

6%

6%

6%

4%

5%

4%

5%

7%

4%

5%

4%

6%

4%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

A favor Nem a favor, nem contra Contra NS/NR

por perfil sociodemográfico



Plástico e hábitos sustentáveis   |Favorabilidade ao uso do plástico em embalagens
Quanto maior o uso, o grau de compreensão sobre o plástico e a relevância atribuída 
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Você diria que é a favor ou contra o uso de embalagens fabricadas com plástico? (ESTIMULADA E ÚNICA)

43%

37%

44%

50%

83%

51%

28%

44%

41%

58%

39%

18%

50%

35%

32%

41%

49%

100%

8%

8%

8%

8%

7%

10%

8%

9%

7%

10%

7%

8%

8%

8%

8%

7%

44%

52%

43%

34%

15%

37%

57%

45%

45%

31%

44%

70%

37%

52%

54%

46%

41%

100%

5%

3%

5%

8%

1%

5%

6%

3%

6%

5%

6%

4%

5%

4%

5%

5%

4%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

A favor Nem a favor, nem contra Contra NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

por perfil de público
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5%

8%

44%

43%

NS/NR

Nem a favor, nem contra

Contra

A favor

Opinião sobre o uso de embalagens plásticas

[CRUZAMENTO] Contrários ao uso de embalagens 
plásticas vs. Hábitos sustentáveis

na amostra total

Alta frequência: 46%
Média frequência: 29%
Baixa frequência: 25%

Frequência de uso do plástico

Alta compreensão: 2%
Compreensão intermediária: 42%
Baixa compreensão: 56%

Plástico e sustentabilidade

Recicla ou mora com alguém que 
recicla: 77%
Não recicla: 23%

Reciclagem

Você diria que é a favor ou contra o uso de embalagens fabricadas com plástico? (ESTIMULADA E ÚNICA)



6 em cada 10 
avaliam ser impossível evitar o uso de 
embalagens plásticas porque fazem 

parte do dia a dia dos brasileiros 
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na amostra total

Agora, gostaria de saber o quanto você concorda ou discorda com as seguintes frases em relação às embalagens plásticas. Você diria que 
concorda totalmente, concorda em partes, nem concorda, nem discorda, discorda em partes ou discorda totalmente? (ESTIMULADA E ÚNICA 
POR LINHA)

18%

27%

87%

32%

34%

6%

11%

9%

2%

15%

14%

1%

20%

13%

3%

3%

3%

2%

As embalagens plásticas ajudam a manter a qualidade dos
produtos, evitando o desperdício de alimentos e contribuindo para

a saúde das pessoas

É impossível evitar o uso de embalagens plásticas porque fazem
parte do meu dia a dia

As embalagens plásticas, quando descartadas incorretamente,
causam um impacto negativo ao meio ambiente

Concorda totalmente Concorda em partes Nem concorda, nem discorda Discorda em partes Discorda totalmente NS/NR

93%

61%

50%



Plástico e hábitos sustentáveis   |Concordância sobre frases 
relacionadas às embalagens plásticas

73

Agora, gostaria de saber o quanto você concorda ou discorda com as seguintes frases em relação às embalagens plásticas. Você diria que 
concorda totalmente, concorda em partes, nem concorda, nem discorda, discorda em partes ou discorda totalmente? (ESTIMULADA E ÚNICA 
POR LINHA)

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

87%

87%

86%

88%

90%

88%

77%

76%

91%

95%

76%

83%

94%

93%

85%

82%

89%

88%

6%

5%

6%

4%

4%

6%

11%

9%

5%

3%

5%

12%

3%

3%

7%

5%

6%

6%

2%

2%

2%

1%

3%

1%

2%

3%

2%

5%

1%

0%

2%

2%

2%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

2%

1%

1%

1%

2%

1%

2%

1%

1%

1%

1%

3%

4%

2%

6%

3%

2%

4%

6%

2%

1%

8%

3%

2%

1%

3%

5%

2%

4%

2%

2%

1%

1%

5%

4%

0%

4%

1%

1%

4%

1%

1%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Concorda totalmente Concorda em partes Nem concorda, nem discorda Discorda em partes Discorda totalmente NS/NR

por perfil sociodemográfico As embalagens plásticas, quando descartadas 
incorretamente, causam um impacto negativo ao 

meio ambiente
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Agora, gostaria de saber o quanto você concorda ou discorda com as seguintes frases em relação às embalagens plásticas. Você diria que 
concorda totalmente, concorda em partes, nem concorda, nem discorda, discorda em partes ou discorda totalmente? (ESTIMULADA E ÚNICA 
POR LINHA)

87%

89%

88%

75%

61%

86%

91%

88%

88%

85%

86%

91%

87%

90%

81%

87%

85%

80%

92%

6%

5%

5%

12%

5%

7%

4%

5%

7%

6%

7%

5%

6%

6%

6%

6%

5%

8%

4%

2%

1%

2%

4%

12%

1%

1%

2%

2%

3%

1%

1%

2%

0%

4%

1%

4%

3%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

3%

2%

3%

6%

13%

3%

1%

3%

2%

4%

3%

2%

2%

3%

8%

2%

6%

5%

2%

2%

2%

1%

2%

8%

2%

1%

1%

2%

3%

2%

1%

1%

2%

2%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Concorda totalmente Concorda em partes Nem concorda, nem discorda Discorda em partes Discorda totalmente NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

por perfil de público As embalagens plásticas, quando descartadas 
incorretamente, causam um impacto negativo ao 

meio ambiente
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Agora, gostaria de saber o quanto você concorda ou discorda com as seguintes frases em relação às embalagens plásticas. Você diria que 
concorda totalmente, concorda em partes, nem concorda, nem discorda, discorda em partes ou discorda totalmente? (ESTIMULADA E ÚNICA 
POR LINHA)

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

27%

24%

30%

21%

27%

27%

30%

34%

24%

21%

36%

25%

22%

24%

24%

31%

27%

23%

34%

36%

32%

33%

36%

32%

35%

27%

38%

36%

24%

37%

39%

33%

33%

29%

34%

43%

9%

9%

9%

12%

9%

8%

7%

10%

9%

7%

14%

12%

8%

4%

10%

10%

8%

7%

14%

16%

12%

22%

13%

14%

9%

9%

16%

18%

10%

10%

16%

17%

14%

12%

16%

13%

13%

13%

14%

12%

13%

14%

14%

14%

12%

16%

11%

13%

13%

18%

16%

13%

13%

13%

3%

3%

3%

2%

4%

6%

6%

1%

2%

5%

3%

1%

3%

3%

4%

3%

2%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Concorda totalmente Concorda em partes Nem concorda, nem discorda Discorda em partes Discorda totalmente NS/NR

por perfil sociodemográfico
É impossível evitar o uso de embalagens plásticas 

porque fazem parte do meu dia a dia
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Agora, gostaria de saber o quanto você concorda ou discorda com as seguintes frases em relação às embalagens plásticas. Você diria que 
concorda totalmente, concorda em partes, nem concorda, nem discorda, discorda em partes ou discorda totalmente? (ESTIMULADA E ÚNICA 
POR LINHA)

27%

25%

27%

30%

50%

33%

16%

26%

31%

37%

17%

16%

30%

18%

28%

26%

29%

38%

16%

34%

35%

34%

33%

15%

37%

34%

35%

34%

33%

40%

29%

36%

37%

25%

34%

33%

34%

32%

9%

10%

9%

8%

12%

7%

11%

8%

9%

8%

11%

9%

8%

11%

8%

8%

10%

10%

7%

14%

13%

16%

9%

5%

12%

18%

14%

14%

10%

18%

18%

11%

19%

17%

15%

12%

8%

20%

13%

14%

13%

14%

7%

10%

18%

14%

11%

9%

10%

25%

11%

13%

21%

13%

14%

7%

22%

3%

4%

2%

5%

11%

2%

3%

3%

1%

3%

3%

3%

3%

3%

1%

4%

2%

3%

2%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Concorda totalmente Concorda em partes Nem concorda, nem discorda Discorda em partes Discorda totalmente NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

por perfil de público
É impossível evitar o uso de embalagens plásticas 

porque fazem parte do meu dia a dia
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Agora, gostaria de saber o quanto você concorda ou discorda com as seguintes frases em relação às embalagens plásticas. Você diria que 
concorda totalmente, concorda em partes, nem concorda, nem discorda, discorda em partes ou discorda totalmente? (ESTIMULADA E ÚNICA 
POR LINHA)

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

18%

18%

18%

16%

14%

20%

23%

28%

15%

9%

30%

19%

16%

13%

24%

21%

14%

17%

32%

34%

30%

34%

33%

30%

32%

27%

37%

31%

26%

34%

36%

30%

31%

31%

33%

33%

11%

10%

12%

11%

15%

11%

7%

11%

13%

10%

11%

14%

11%

10%

7%

10%

13%

14%

15%

16%

14%

18%

16%

14%

14%

10%

16%

23%

10%

17%

17%

20%

17%

13%

17%

12%

20%

19%

20%

20%

21%

22%

13%

17%

17%

27%

17%

16%

20%

26%

19%

18%

20%

22%

3%

3%

4%

1%

1%

3%

10%

7%

2%

1%

6%

1%

1%

1%

3%

6%

2%

2%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Concorda totalmente Concorda em partes Nem concorda, nem discorda Discorda em partes Discorda totalmente NS/NR

por perfil sociodemográfico As embalagens plásticas ajudam a manter a qualidade dos produtos, 
evitando o desperdício de alimentos e contribuindo para a saúde das 

pessoas
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Agora, gostaria de saber o quanto você concorda ou discorda com as seguintes frases em relação às embalagens plásticas. Você diria que 
concorda totalmente, concorda em partes, nem concorda, nem discorda, discorda em partes ou discorda totalmente? (ESTIMULADA E ÚNICA 
POR LINHA)

18%

16%

18%

22%

51%

24%

6%

18%

17%

28%

12%

6%

22%

10%

17%

16%

24%

31%

7%

32%

34%

32%

29%

22%

38%

27%

33%

32%

35%

37%

23%

35%

33%

23%

33%

30%

36%

27%

11%

11%

10%

15%

8%

9%

14%

11%

14%

11%

14%

10%

11%

13%

11%

11%

11%

12%

10%

15%

15%

17%

11%

5%

13%

20%

16%

14%

12%

17%

19%

14%

21%

14%

16%

13%

10%

19%

20%

22%

20%

14%

6%

13%

29%

20%

20%

12%

16%

38%

15%

22%

29%

20%

18%

8%

34%

3%

3%

2%

9%

7%

3%

4%

2%

4%

3%

4%

4%

3%

2%

5%

3%

5%

3%

3%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Concorda totalmente Concorda em partes Nem concorda, nem discorda Discorda em partes Discorda totalmente NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

por perfil de público As embalagens plásticas ajudam a manter a qualidade dos produtos, 
evitando o desperdício de alimentos e contribuindo para a saúde das 

pessoas



Hábitos de 
Reciclagem
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Na sua casa, você ou algum outro morador costuma separar produtos ou materiais para reciclagem?  (ESTIMULADA E ÚNICA)

75% dos entrevistados afirmam separar materiais 
para reciclagem ou moram com alguém que o faz
na amostra total

Sim 75%

Não
25%

Reciclagem doméstica: 
75% dos entrevistados 
separam materiais para 
reciclagem ou moram 
com alguém que o faz. 
A destinação adequada 
do lixo é maior entre as 
mulheres e em pessoas 
acima de 60 anos de 
idade.

Quem são?

Norte/Centro-Oeste: 66%
Nordeste: 66%
Sudeste: 79%
Sul: 86%

Homens: 73% | Mulheres: 76%

De 16 a 24 anos: 67%
De 25 a 40 anos: 71%
De 41 a 59 anos: 79%
60 anos ou mais: 80%

Ensino Fundamental: 72%
Ensino Médio: 76%
Ensino Superior: 76%
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Na sua casa, você ou algum outro morador costuma separar produtos ou materiais para reciclagem?  (ESTIMULADA E ÚNICA)

75% dos entrevistados afirmam separar 
materiais para reciclagem ou moram 
com alguém que o faz

por perfil sociodemográfico

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

75%

76%

73%

67%

71%

79%

80%

72%

76%

76%

72%

71%

77%

78%

66%

66%

79%

86%

25%

24%

27%

33%

28%

21%

20%

27%

24%

24%

28%

28%

23%

22%

33%

34%

20%

13%

1%

1%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Sim Não NS/NR



Plástico e hábitos sustentáveis   | 82

Na sua casa, você ou algum outro morador costuma separar produtos ou materiais para reciclagem?  (ESTIMULADA E ÚNICA)

75% dos entrevistados afirmam separar 
materiais para reciclagem ou moram 
com alguém que o faz

por perfil de público

75%

95%

73%

40%

58%

74%

78%

81%

56%

72%

73%

80%

76%

76%

71%

100%

71%

77%

25%

5%

27%

59%

42%

26%

22%

19%

44%

27%

26%

20%

23%

24%

29%

100%

29%

23%

1%

1%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Sim Não NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico
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Sim 78%

Não
21%

[CRUZAMENTO] Destinação inadequada do lixo 
vs. Separação de matérias para reciclagem 
na amostra total

1%

1%

2%

5%

6%

19%

19%

22%

22%

25%

32%

41%

NS/NR

Nenhuma

Extração de petróleo

Agropecuária e suas áreas para pasto e
criação de gado

Perda ou diminuição de animais e plantas
nativas

Alagamentos / Enchentes

Saneamento / Tratamento de água e esgoto

Poluição do ar

Destinação inadequada do lixo

Poluição das águas

Mudanças Climáticas / Aquecimento Global

Desmatamento

Principais questões ambientais

Pelo que você sabe ou ouviu falar, quais são em ordem, na sua opinião, as duas maiores questões ambientais que te preocupam atualmente? 
(ESTIMULADA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADAS) / Na sua casa, você ou algum outro morador costuma separar produtos ou 
materiais para reciclagem?  (ESTIMULADA E ÚNICA)
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entre quem faz reciclagem

90%

73%

68%

68%

62%

58%

56%

55%

53%

37%

37%

35%

6%

0%

Plástico/ Garrafas PET ou similares

Alumínio

Papel/ Papelão/ Jornal

Vidro

Óleo de cozinha / óleo combustível

Baterias/ pilhas

Resíduos de equipamentos elétricos e eletrônicos

Outros metais (Aço, ferro)

Embalagens longa vida (TetraPak)

Madeira

Pneus

Borracha

Outros

NS/NR

Qual(is) tipos de material(is) você ou alguém da sua casa costuma separar para reciclagem? Mais algum material? (ESPONTÂNEA E 
MÚLTIPLA)

Materiais reciclados
O plástico representa o material mais 
reciclado (90%) entre os que reciclam, 
seguido pelo alumínio (73%) e pelo 
papel/papelão/jornal / vidro (ambos 
com 68%).
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Plástico: é o principal material reciclado
85

Qual(is) tipos de material(is) você ou alguém da sua casa costuma separar para reciclagem? Mais algum material? (ESPONTÂNEA E 
MÚLTIPLA)

por perfil sociodemográfico, % SOMA

Sexo

Idade

Renda

Região

Escolaridade
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Plástico: é o principal material reciclado
86

Qual(is) tipos de material(is) você ou alguém da sua casa costuma separar para reciclagem? Mais algum material? (ESPONTÂNEA E 
MÚLTIPLA)

por perfil de público, % SOMA

Confiança na 
Reciclagem

Perfil de 
Sustentabilidade

Plástico e 
Sustentabilidade

Frequência de 
uso do Plástico

Separação do lixo 
para Reciclagem

Opinião sobre o uso de 
embalagens plásticas

Importância do 
Plástico
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faz doação das embalagens plásticas
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na amostra total

Agora, pensando especificamente em quando você se desfaz de embalagens plásticas, qual destes destinos procura dar a este tipo de 
material? (ESTIMULADA E ÚNICA)

22%

22%

18%

14%

13%

8%

0%

2%

1%

Separa e guarda para retirada de empresa especializada

Faz doação /Doa

Joga junto com o resto do lixo, sem separar

Separa para levar a um posto de coleta

Reutiliza ou reaproveita (vaso de plantas, porta lápis etc.)

Vende

Não se desfaz de embalagens plásticas

Nenhum desses

NS/NR
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Agora, pensando especificamente em quando você se desfaz de embalagens plásticas, qual destes destinos procura dar a este tipo de 
material? (ESTIMULADA E ÚNICA)

por perfil sociodemográfico

22% separam para empresa especializada ou 
faz doação das embalagens plásticas

Sexo

Idade

Renda

Região

Escolaridade
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Agora, pensando especificamente em quando você se desfaz de embalagens plásticas, qual destes destinos procura dar a este tipo de 
material? (ESTIMULADA E ÚNICA)

22% separam para empresa especializada ou 
faz doação das embalagens plásticas

por perfil de público

Confiança na 
Reciclagem

Perfil de 
Sustentabilidade

Plástico e 
Sustentabilidade

Frequência de 
uso do Plástico

Separação do lixo 
para Reciclagem

Opinião sobre o uso de 
embalagens plásticas

Importância do 
Plástico
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para a reciclagem de embalagens plásticas

90

na amostra total

Na sua opinião, qual dessas opções é a MAIOR dificuldade para separar para a reciclagem as embalagens plásticas? E em segundo lugar? 
(ESPONTÂNEA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

35%

29%

29%

26%

22%

18%

21%

7%

Não há coleta seletiva na rua/bairro/cidade

Falta de costume, esquece de separar

Falta informação sobre reciclagem/coleta seletiva

Os locais de coleta são longe, de difícil acesso ou
desconhecido

Falta informação sobre o destino dos materiais separados

A coleta seletiva não é feita com regularidade

Nenhum desses

NS/NR

Dificuldades na reciclagem: a principal 
barreira apontada pelos entrevistados para 
a reciclagem é a falta de coleta seletiva nas 
regiões onde moram, mencionada por 35%. 
Além disso, quase três em cada dez 
entrevistados apontam o esquecimento ou 
falta de hábito (29%) e a insuficiência de 
informações sobre reciclagem (29%) como 
grandes dificuldades para separar 
embalagens plásticas.
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Na sua opinião, qual dessas opções é a MAIOR dificuldade para separar para a reciclagem as embalagens plásticas? E em segundo lugar? 
(ESPONTÂNEA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

Falta de coleta seletiva é a maior 
dificuldade para a reciclagem de 
embalagens plásticas

por perfil sociodemográfico, % SOMA

Sexo

Idade

Renda

Região

Escolaridade
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Na sua opinião, qual dessas opções é a MAIOR dificuldade para separar para a reciclagem as embalagens plásticas? E em segundo lugar? 
(ESPONTÂNEA E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

Falta de coleta seletiva é a maior 
dificuldade para a reciclagem de 
embalagens plásticas

por perfil de público, % SOMA

Confiança na 
Reciclagem

Perfil de 
Sustentabilidade

Plástico e 
Sustentabilidade

Frequência de 
uso do Plástico

Separação do lixo 
para Reciclagem

Opinião sobre o uso de 
embalagens plásticas

Importância do 
Plástico
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na amostra total

Na sua opinião, qual desses é o principal responsável por garantir a correta coleta das embalagens plásticas? E em segundo? (ESPONTÂNEA 
E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

3%

3%

6%

6%

23%

56%

5%

9%

10%

21%

24%

23%

3%

1%

8%

12%

16%

27%

47%

79%

NS/NR

Nenhum desses

ONGs

Empresas

Governo federal

Governo estadual

População

Prefeitura da cidade

Responsabilidade pela coleta:
A coleta de embalagens plásticas é 
considerada principalmente uma 
responsabilidade da prefeitura da cidade 
(79%). No entanto, a população (47%) e o 
governo estadual (27%) também são 
mencionados como responsáveis. Isso 
sugere que a responsabilidade pela coleta 
de embalagens plásticas é 
predominantemente local.

Prefeitura da cidade é vista como principal 
responsável pela coleta de embalagens plásticas



Plástico e hábitos sustentáveis   | 94

Na sua opinião, qual desses é o principal responsável por garantir a correta coleta das embalagens plásticas? E em segundo? (ESPONTÂNEA 
E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

Prefeitura da cidade é vista como principal 
responsável pela coleta de embalagens plásticas

por perfil sociodemográfico, % SOMA

Sexo

Idade

Renda

Região

Escolaridade



Plástico e hábitos sustentáveis   | 95

Na sua opinião, qual desses é o principal responsável por garantir a correta coleta das embalagens plásticas? E em segundo? (ESPONTÂNEA 
E MÚLTIPLA - ATÉ DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

por perfil de público, % SOMA

Confiança na 
Reciclagem

Perfil de 
Sustentabilidade

Plástico e 
Sustentabilidade

Frequência de 
uso do Plástico

Separação do lixo 
para Reciclagem

Opinião sobre o uso de 
embalagens plásticas

Importância do 
Plástico

Prefeitura da cidade é vista como principal 
responsável pela coleta de embalagens plásticas
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Maioria dos entrevistados acredita na reciclagem
na amostra total

56%

24%

13%

2%

5%

Eu acredito que as embalagens plásticas que são
separadas do resto do lixo de casa são efetivamente

recicladas

Eu acredito que não importa se eu separar as
embalagens plásticas do resto do lixo de casa
porque o lixo será todo misturado novamente

Eu acredito que não importa se eu separar as
embalagens plásticas do resto do lixo de casa

porque elas já serão separadas de qualquer maneira
no seu destino

Nenhuma dessas

NS/NR

96

Qual das seguintes opções você diria MAIS concordar em relação à reciclagem e descarte de embalagens plásticas? (ESTIMULADA E ÚNICA)

56%
acreditam que as embalagens 

plásticas separadas são 
devidamente recicladas
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[CRUZAMENTO] Reciclagem e descarte de embalagens plásticas vs. 
Separação de materiais para reciclagem
Quanto mais acreditam no processo de reciclagem, maior a tendência de fazer reciclagem na residência 

97

na amostra total

83%

70%

56%

17%

30%

44%

Eu acredito que as embalagens plásticas que são separadas
do resto do lixo de casa são efetivamente recicladas

Eu acredito que não importa se eu separar as embalagens
plásticas do resto do lixo de casa porque elas já serão

separadas de qualquer maneira no seu destino

Eu acredito que não importa se eu separar as embalagens
plásticas do resto do lixo de casa porque o lixo será todo

misturado novamente

Sim Não NS/NR

Qual das seguintes opções você diria MAIS concordar em relação à reciclagem e descarte de embalagens plásticas? (ESTIMULADA E ÚNICA) / Na 
sua casa, você ou algum outro morador costuma separar produtos ou materiais para reciclagem?  (ESTIMULADA E ÚNICA)
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por perfil sociodemográfico

Maioria dos entrevistados 
acredita na reciclagem

Qual das seguintes opções você diria MAIS concordar em relação à reciclagem e descarte de embalagens plásticas? (ESTIMULADA E ÚNICA)

Sexo

Idade

Renda

Região

Escolaridade
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Qual das seguintes opções você diria MAIS concordar em relação à reciclagem e descarte de embalagens plásticas? (ESTIMULADA E ÚNICA)

Confiança na 
Reciclagem

Perfil de 
Sustentabilidade

Plástico e 
Sustentabilidade

Frequência de 
uso do Plástico

Separação do lixo 
para Reciclagem

Opinião sobre o uso de 
embalagens plásticas

Importância do 
Plástico

por perfil sociodemográfico

Maioria dos entrevistados 
acredita na reciclagem
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plástico não está comprometida com a sustentabilidade

100

na amostra total

Em sua opinião, atualmente as empresas brasileiras e a indústria do plástico estão comprometidas com a sustentabilidade e a preservação do meio 
ambiente? (ESTIMULADA E ÚNICA)

Sim
43%

Não
50%

NS/NR
7%

43% consideram que há 
um esforço genuíno das 
empresas brasileiras e a 
indústria do plástico 
com a sustentabilidade 
e a preservação do meio 
ambiente. 
Principalmente entre o 
público 60+, com ensino 
fundamental da região 
Sul do país.

Quem são os que acreditam que as 
empresas estão comprometidas?

Norte/Centro-Oeste: 44%
Nordeste: 45%
Sudeste: 41%
Sul: 46%

De 16 a 24 anos: 37%
De 25 a 40 anos: 41%
De 41 a 59 anos: 43%
60 anos ou mais: 51%

Ensino Fundamental: 53%
Ensino Médio: 41%
Ensino Superior: 32%
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Em sua opinião, atualmente as empresas brasileiras e a indústria do plástico estão comprometidas com a sustentabilidade e a preservação do meio 
ambiente? (ESTIMULADA E ÚNICA)

por perfil de público

Sexo

Idade

Escolaridade

Renda

Região

43%

43%

43%

37%

41%

43%

51%

53%

41%

32%

55%

49%

41%

33%

44%

45%

41%

46%

50%

51%

49%

58%

53%

50%

41%

39%

53%

62%

38%

46%

54%

62%

51%

51%

52%

45%

7%

6%

8%

4%

6%

7%

9%

7%

6%

6%

6%

5%

5%

6%

5%

5%

8%

10%

Total

Feminino

Masculino

De 16 a 24 anos

De 25 a 40 anos

De 41 a 59 anos

60 anos ou mais

Ensino Fundamental

Ensino Médio

Ensino Superior

Até 1 S.M.

De 1 até 2 S.M.

De 2 até 5 S.M.

Mais de 5 S.M.

Norte/Centro-Oeste

Nordeste

Sudeste

Sul

Verdadeira Falsa NS/NR

Comprometimento da indústria com 
sustentabilidade e a preservação do meio ambiente
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Comprometimento da indústria com sustentabilidade
Reconhecimento da atuação da indústria aumenta conforme maior engajamento de práticas 
sustentáveis, maior a compreensão sobre o tema e a relevância atribuída ao material.

102

Em sua opinião, atualmente as empresas brasileiras e a indústria do plástico estão comprometidas com a sustentabilidade e a preservação do meio 
ambiente? (ESTIMULADA E ÚNICA)

por perfil de público

43%

45%

44%

39%

59%

47%

36%

44%

38%

46%

44%

38%

44%

47%

36%

46%

36%

48%

37%

50%

50%

50%

51%

40%

47%

55%

50%

60%

48%

50%

55%

49%

49%

57%

48%

57%

44%

59%

7%

5%

6%

10%

1%

6%

9%

6%

3%

7%

6%

7%

7%

5%

7%

7%

7%

8%

4%

Total

Ecoatuante

Simpatizante Sustentável

Pouco ou nada Sustentável

Alta compreensão

Compreensão intermediária

Baixa compreensão

Confiante na Reciclagem

Cético em relação à Reciclagem

Alta relevância

Média relevância

Baixa relevância

Alta frequência

Média frequência

Baixa frequência

Sim

Não

A favor

Contra

Sim Não NS/NR

Perfil de Sustentabilidade

Plástico e Sustentabilidade

Confiança na Reciclagem

Importância do Plástico

Frequência de uso do Plástico

Separação do lixo para Reciclagem

Opinião sobre o uso de embalagens 
plásticas
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brasileiras ganharem confiança
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na amostra total

Vou apresentar uma lista de ações relevantes que podem ser aplicadas pelas empresas brasileiras e pela indústria do plástico e gostaria de 
saber qual dessas ações é a mais importante para a atividade ganhar seu voto de confiança? E a segunda? (ESPONTÂNEA E MÚLTIPLA - ATÉ 
DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

Voto de confiança:
Para aumentar a confiança dos 
consumidores, as empresas precisam 
priorizar a proteção ao meio ambiente e 
a geração de empregos, cada uma 
citada por 48% dos entrevistados. 
Investimentos em causas sociais e 
inovação também são relevantes, 
sendo mencionados por 29% dos 
participantes.

7%

8%

15%

12%

27%

28%

7%

11%

14%

17%

21%

20%

3%

1%

14%

19%

29%

29%

48%

48%

NS/NR

Nenhuma

Aumentar a transparência na sua gestão

Gerar benefícios econômicos para a sociedade brasileira

Investir em pesquisa e inovação

Apoiar causas e projetos sociais

Gerar empregos no país

Investir em ações de proteção ao meio ambiente
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empresas brasileiras
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Vou apresentar uma lista de ações relevantes que podem ser aplicadas pelas empresas brasileiras e pela indústria do plástico e gostaria de 
saber qual dessas ações é a mais importante para a atividade ganhar seu voto de confiança? E a segunda? (ESPONTÂNEA E MÚLTIPLA - ATÉ 
DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

Sexo

Idade

Renda

Região

Escolaridade

por perfil sociodemográfico, % SOMA
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empresas brasileiras
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Vou apresentar uma lista de ações relevantes que podem ser aplicadas pelas empresas brasileiras e pela indústria do plástico e gostaria de 
saber qual dessas ações é a mais importante para a atividade ganhar seu voto de confiança? E a segunda? (ESPONTÂNEA E MÚLTIPLA - ATÉ 
DUAS OPÇÕES HIERARQUIZADA)

por perfil de público, % SOMA

Confiança na 
Reciclagem

Perfil de 
Sustentabilidade

Plástico e 
Sustentabilidade

Frequência de 
uso do Plástico

Separação do lixo 
para Reciclagem

Opinião sobre o uso de 
embalagens plásticas

Importância do 
Plástico
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